
VI HAR GYMNASTERNE, SOM VENTER PÅ DIG SOM INSTRUKTØR.
HAR DU DRIVE, GÅPÅMOD OG LYSTEN TIL AT UNDERVISE I GYMNASTIK?

SÅ SE HER, HVAD VI MANGLER I AGF GYMANSTIK.

Vi har netop lanceret vores nye hjemmeside, tjek den på www.agfgymnastik.dk
Her kan du finde informationer om foreningen og kontaktoplysninger på bestyrelsen.

Har dette opslag tændt en gnist til at undervise i gymnastik, så tøv ikke, 
men kontakt Ditte Fensby pr. mail: fensby83@hotmail.com. 
Så vender vi tilbage hurtigst muligt.

Vi glæder os meget til næste sæson og håber på at se dig.

Vi mangler instruktører og hjælpeinstruktører til både børne- og voksenhold til den kommende sæson.
Har du noget helt tredje i tankerne så kontakt os endelig, vi er åbne for forslag og klar på nye holdtyper.

Mixspring 4.-7. klasse: 1 instruktør. Der er mange på holdet og kamp om redskaberne, så kom og 
vær del af et fedt trænerteam!

Krudt og kugler, 4-6 år: 1 instruktør. Et populært børnehold, hvor der er krudt i drengene og pigerne.

Juniormix, 13-18 år: 1 hjælpeinstruktør. Vi regner med stor opbakning om holdet næste sæson, så 
de to glade instruktører mangler en hjælper. Er det dig?

Rytme 5.-7. klasse: 1 hjælpeinstruktør. Et nyt holdkoncept til rytmeglade piger. Kan du hjælpe?

BØRNEHOLD:

VOKSENHOLD:
30+: En eller flere instruktører (evt. instruktørkollektiv), som er klar til at få holdet på benene igen. Vi 
ved, at gymnasterne er klar derude. Er du?

Andre rytmehold for begyndere, letøvet, øvet eller rutinerede: Kribler det i fingrene efter selv at finde 
på, så kontakt os med dine tanker om et rytmehold, vi har gode træningssteder klar.
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